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De jeunes «passeurs de
mémoire » recueillent la grande
histoire des petites gens...




Quand un vieux s’éteint,
c’est une bibliotheque qui brile

Amadou Hampate Ba

Dans le cadre de leurs Services citoyens, des jeunes
recueillent la mémoire des ainés en participantaun
programme intergénérationnel intitulé « Passeurs
de mémoires». Au-dela de la transmission de récits
de vies, cette expérience vise a (re)créer du lien
entre jeunes et personnes du troisieme, voire du
quatriéme age. Ces derniers vivent en maison de
repos ou a domicile et rencontrent des jeunes une a
deux fois par semaine pendant 6 mois.

Un Service citoyen, qu’est-ce a dire?

Le Service citoyen propose aux jeunes (18 a

25 ans) de tous horizons de s’investir dans des
projets utile a la collectivité, de s’y engager plu-
sieurs mois a temps plein, individuellement ou en
équipe, tout en bénéficiant d’'une formation, d’'une
indemnité, d'une assurance et d’'une reconnais-
sance. Soutenu par les Autorités publiques, le
Service citoyen mobilise tous les acteurs de la
société. Il existe ainsi plus de 200 programmes de
Service civil ou citoyen dans le monde!

Pour les jeunes, cette expérience engageante

est Uoccasion d’un développement personnel et
le substrat d'acquisition de compétences et de
savoir-étre collectif.

Pour la société, c’est un renforcement de la
dimension citoyenne des individus favorisant
entre autres le brassage social et culturel.

Pour les associations et autres organismes
d’accueil, c’est un appui qui renforce leurs actions
sociales, environnementales ou éducatives.

Un projet-pilote
Depuis 2011, en l'absence de cadre légal, la plate-
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«Passeurs de mémoires» : une expérience
pilote dans un projet-pilote!

Parmi les 43 jeunes engagés en 2012, huit d’entre
eux ont choisi de s'investir dans un programme
originalintitulé « Passeurs de mémoires». Outre

la transmission de la mémoire d’une génération a
celle qui prend le relais, ce programme lutte contre
lisolement des personnes agées et permet de rap-
procher les différentes générations en leur appre-
nant & se comprendre et & agir ensemble, dans une
logique de proximité et de retissage du lien social.
Ce programme a été initié en France dans le cadre
du Service civique par 'association Unis-Cité.
Concrétement, des jeunes 4gés de 18 4 25 ans,
associés en bindmes, s'engagent 6 mois durant

au sein d’un organisme d’accueil (CPAS, maison

de repos, les associations d'accompagnement

des ainés...) a relever le défi de la solitude des
personnes agées, tissant des liens de solidarité,
valorisant les personnes et leurs parcours de vie.
Construit sur la base d’une collecte de témoi-
gnages, ce projet est avant tout prétexte a la
rencontre, a l'échange entre générations. Au fil des
semaines, les jeunes interviennent au domicile de
personnes dgées isolées ou en maisons de retraite,
organisent des animations — sorties, goUters,
chorales... — et parviennent a tisser des relations
de confiance. Progressivement, les jeunes encou-
ragent les anciens & raconter leurs souvenirs, soit
de maniére spontanée, soit autour de thématiques
choisies: l'amour, la guerre, la jeunesse, linnova-
tion technologique, les plus beaux moments d’une
vie... Ils recueillent ainsi des fragments d’histoire
que leur livrent les anciens et en gardent traces
sous divers modes d’expression: (co-)rédaction
d’extraits de récits de vie, capsules vidéo, petits
films... Avec l'accord des personnes agées, ces té-
moignages seront mis en ligne sur un site Internet
dédié. Certains récits seront ensuite choisis pour
&tre publiés dans un livret et/ou DVD.

Les jeunes sont formés via la Plateforme aux
techniques d’entretiens et aux récits de vie. Ils
recoivent également certaines formations spécia-
lisées sur le monde des ainés par les asbl Entriage
et Vivre chez soi (projet Mémoire Vive). Les
partenaires (organismes d’accueil de jeunes en
Service citoyen) de ce projet sont les Communes,

les CPAS, les maisons de repos... Relevons le fait

que dans chaque organisme d’accueil, un tuteur
estidentifié parmiles membres du personnel et
est chargé de l'accompagnement et du suivi de

la mission du jeune. Son réle est central pour la
réussite de la mission, et donc de la passation
intergénérationnelle.

En échange, les jeunes expliquent leurs vécus et
leurs visions de la vie. Lobjectif final est de réa-
liser une création commune entre un jeune et un
ancien a partir de ces récits de vie.

Plus qu’un projet de sauvegarde de la mémoire
d’une génération, « Passeurs de mémoires » est
aussi un programme de transmission et d’échange
intergénérationnel contribuant a renforcer la
cohésion sociale dans un monde qui verra vivre de
plus en plus de personnes 4gées, de plus en plus
longtemps et de plus en plus isolées.




