
Mirte
Over haar Samenlevingsdienst bij

Natuurpunt

Mirte is 19 jaar en rondde vorig jaar haar
middelbare schoolcarrière af. Daarna
startte ze niet met een job of studie, maar
koos ze voor een GAP-jaar: een jaartje iets
anders, weg van de schoolcontext. Een
ruim begrip natuurlijk, dus hoe vul je zo een
jaar dan precies in? Een SID-In beurs bood
haar het antwoord: ze leerde er de
Samenlevingsdienst kennen. Een
organisatie die trajecten aanbiedt aan
jongeren van 18 tot 25 jaar, waarbij ze een
half jaar vrijwillig aan de slag gaan bij een
gastorganisatie naar keuze. Het is een
ideale mogelijkheid om zowel jezelf als de
maatschappij te leren kennen. Laat dat het
nu net zijn wat Mirte nodig had. “Na mijn
middelbare schoolperiode ervaarde ik de
nood om een ander soort ervaring op te
doen én mezelf op een andere manier te
leren kennen”, vertelt ze daarover. 

Variatie
Mirte nam later opnieuw contact op met de
Samenlevingsdienst en besloot via het traject aan de slag te
gaan bij Natuurpunt. “Ik was al een tijdje lid van Youth for
Climate, maar daar maakte ik niet echt het verschil. Dat was
soms frustrerend. Ik wou weten hoe het eraan toeging binnen
een echte organisatie die rond diezelfde thema’s werkte.
Daarom koos ik voor Natuurpunt als gastorganisatie. Mijn
takenpakket is hier heel gevarieerd: van interviews afnemen tot
meewerken aan een project rond de verkiezingen.” En wie Mirte
hier bezig ziet, merkt dat ze haar thuis voelt. Zoals tijdens
vergaderingen bijvoorbeeld, waarbij ze ook zelf het woord
neemt en functioneert als een volwaardig teamlid. “Ik heb hier al
veel bijgeleerd over hoe een organisatie precies werkt en hoe
een team daarbinnen functioneert. Het is fascinerend om te zien
hoe iedereen hier zijn of haar zijn eigen functie heeft en dat die
zo goed bij elkaar aansluiten. Ik ben blij dat ik daar een deel van
mag zijn.” Mirte wordt tijdens haar volledige traject ook
ondersteund door een mentor binnen het team. “Ik kan altijd bij
hem terecht. Maar echt iedereen is hier heel toegankelijk.”



De Samenlevingsdienst is trouwens meer dan enkel de projecten bij
gastorganisaties. De jongeren krijgen er ook vormingen en workshops in groep
over diverse en vaak brandend actuele thema’s waaronder democratie en
ecologie. Het is tijdens zo’n dagen dat ze ook kennis maken met elkaar. Het
gevolg? Vriendschappen voor het leven. “Ik heb met vrienden die ik bij de
Samenlevingsdienst leerde kennen een WhatsApp groep aangemaakt. Als we
iets willen doen samen, kunnen we op die manier afspreken. Maar ook binnen
Natuurpunt zelf heb ik al tal van interessante mensen ontmoet, die vaak
interesse hebben in dezelfde thema’s.”

Wat Mirte in haar latere leven wil doen, weet ze nog niet echt. Maar dat ze hierna
opnieuw en vol frisse moed naar de schoolbanken zal gaan, staat vast. Ze is van
plan om sociologie te studeren. “Maar ik heb hier vooral veel bijgeleerd over
mezelf. In dat opzicht was het een echte leerschool. Aan alle andere jongeren die
twijfelen om een Samenlevingsdienst te doen zou ik zeggen: ga ervoor. Het gaat
uiteindelijk maar over een half jaar: dat maakt geen groot verschil in je carrière,
maar wel op vlak van wat je als mens kan bijleren.”

Nieuwe ontmoetingen

Zin om je net zoals Mirte in te zetten voor de Samenleving én
jezelf beter te leren kennen? Schrijf je dan nu alvast in voor
een online infosessie via www.samenlevingsdienst.be. Wie
weet tot binnenkort!

“IK HEB HIER 
VEEL

BIJGELEERD
OVER MEZELF.”

Mirte


