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pour personnes âgées »
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ta mission
- Tu accueilles les personnes ; 

- Tu aides l’équipe d’animation et tu développes des 
ateliers adaptés au public ; 

- Tu co-animes les ateliers (bricolage, cuisine, 
fêtes, groupes de paroles, jeux de société comme le 

scrabble, le rummikub, UNO, des mimes, etc.) ; 
- Tu apportes estime et affirmation de soi chez des 

personnes qui en manquent ; 
- Tu apportes une écoute aux personnes et un 

soutien à l’équipe. 

ton organisme d’accueil
Le service d’accueil de jour Aegedium – agréé par 
la COCOF – accueille en journée, de 09h à 17h des 

personnes âgées qui souffrent de sentiments de 
solitude, d’isolement, de perte ou d’atténuation de 
liens sociaux. L’équipe d’accueil est composée de 

six personnes qui s’investissent dans l’accueil, l’aide 
sociale, l’animation et le transport. 

  

L’accompagnement
Tu suis des formations en animation et en 

collaboration d’équipe. Plus spécifiquement, tu 
apprends des techniques pour révéler une nouvelle 
estime de soi chez l’autre. Tu fais partie intégrante 
de l’équipe d’animation et ton tuteur veille à ce que 

tu te sentes bien dans ta mission. 

Lieu de réalisation
Service d’accueil de jour Aegidium, rue Arthur 

Diderich 34, 1060 Bruxelles. 

Durée de la mission
Volume horaire de 28H/semaine, du lundi au 

jeudi.

Nombre de Jeunes
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