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Maraîchage et jardinage
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Éducation à l’environnement

Accueil et animation de groupes

Plateforme pour le Service Citoyen asbl / Platform voor de
Samenlevingsdienst vzw Rue du Marteau, 21 - 1000 Bruxelles

+ 32 2 256 32 44 www.service-citoyen.be /
www.samenlevingdienst.be



TA MISSION
En fonction de tes compétences et intérêts,
tu participeras à la promotion de la santé
verte, humaine et environnementale : 

création et animation des ateliers nature
(sensibilisation des professionnels de la
santé aux bienfaits thérapeutiques de la
nature)
Encadrement et animation des groupes
d’enfants (sensibilisation aux enjeux
environnementaux et de santé)
Aide à l’organisation et l’animation de
chantiers nature pour adultes fragilisés
(précarité, exil, fragilités psychologiques)
par la rencontre et l’entraide entre
différents publics
Entretien du jardin (culture, soin des
animaux, petites constructions ou
réparations)
Participation à la communication de
l’association sur les réseaux sociaux

TON ORGANISME D’ACCUEIL
Therra est une association pionnière, à

l'intersection des secteurs de la santé et de

l'environnement. A travers des activités

d’éveil à l’environnement, de promotion de

la santé verte et de prévention du burn-out

en entreprise, Therra vise à améliorer la

santé humaine et environnementale, en

offrant des espaces de ressourcement et de

découverte, et en soutenant les personnes

fragilisées socioéconomiquement.

NOMBRE DE JEUNES :  2

L’ACCOMPAGNEMENT

Sous la supervision de ta tutrice, tu
bénéficieras d'un suivi
hebdomadaire pour échanger sur
ta mission et ta progression. Tu
participeras aux réunions d’équipe
et travailleras principalement sur le
terrain au sein d'une équipe.

LIEU DE RÉALISATION
« La Pairelle », rue Marcel Lecomte, 25
5100 Wépion 
Accès : bus à 10 min et vélos disponibles
en prêt

DURÉE DE LA MISSION
28 heures par semaine, du lundi
au vendredi, avec un samedi sur
deux, quelques dimanches et 4
week-ends dans l'année.


