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TA MISSION

Tu aideras l'équipe des professionnels de la maison de
repos pour :

-Animer et proposer différentes activités collectives aux
résidents : jeux, sports, bien-étre, ateliers créatifs, séances de
cinéma, informatique, divertissements.

-Stimuler la relation, la vie sociale et la communication
entre résidents et entre résidents et acteurs.

-Aider les résidents a réaliser les actes de la vie quotidienne :
déplacement dans ['établissement, installation pour les
repas, distribution des collations, mise en place de la table
dans ['unité adaptés, ...

individuellement ou collectivement de la
leur apporter une écoute,
converser avec eux, leur faire la lecture, passer leurs

-Procurer
compagnie aux résidents :

morceaux de musique préférés, ...

-Accompagner les résidents lors d'activités et visites a
l'extérieur de la maison de repos : sorties culturelles,
touristiques, shopping, piscine, ...

-Organiser des évenements dans la maison de repos : fétes
d'anniversaire, féte de la musique, activités et repas de la St

Roch, marché de Noé|, ...
TON ORGANISME D'ACCUEIL

Le Gai S€jour, maison de repos gérée par le CPAS de
Thuin, a une capacité d'hébergement de T10 résidents.
L'établissement propose les services suivants : soins
meédicaux et infirmiers, aide a la toilette, I'nabillement
et la prise de repas (personnel infirmier et soignant) —

activités de maintien des capacités, de stimulation,

d'animation et de vie sociale (personnel Vie
journaliere) - préparation et service des repas
(oersonnel de cuisine et d'hoétellerie) - services

logistiques d'entretien-nettoyage, de buanderie et de
Maintenance technique — service administratif.

La maison de repos comporte une unité adaptée pour
personnes a troubles cognitifs qui demandent une
prise en attention et un

charge, une

accompagnement  plus  spécifique, qui  est
notamment assuré par I'équipe de la Vie Journaliere,
avec l'encadrement d'une psychologue et d'une

personne référente pour la démence.
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L'ACCOMPAGNEMENT

Tu seras

toujours sous la
responsabilité¢ de ton tuteur
avec qui tu tiendras un
entretien hebdomadaire.

Tu participeras aux réunions qui

te concernent.
LIEU DE REALISATION

Dreve des Alliés1a Thuin

DUREE DE LA MISSION
6mois / 28 heures/ semaine.

NOMBRE DE JEUNES
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