
UNE CUISINE DE COLLECTIVITÉ DIÉTÉTIQUE
POUR DE JEUNES SPORTIFS !

ADEPS -  CENTRE SPORTIF L’HYDRION -  ARLON

Service en salle
Enfance

Cuisine de collectivité
Entretien

Plateforme pour le Service Citoyen asbl / Platform voor de
Samenlevingsdienst vzw Rue du Marteau, 21 - 1000 Bruxelles

+ 32 2 256 32 44 www.service-citoyen.be /
www.samenlevingdienst.be



TA MISSION
Tu participeras aux tâches de la cuisine de
collectivité : 

aide à l’élaboration de menus adaptés
et à la confection des repas
mise en place des repas, service en
salle et self-service
nettoyage et le rangement de la
vaisselle, des cuisines et du restaurant 

Si tu le souhaites, tu aideras à la
sensibilisation au bien manger (sain et
durable), puisque le centre sportif de
l’Hydrion est en phase d’obtention de la
certification « cantine durable ».

TON ORGANISME D’ACCUEIL
L’Adeps est un service administratif du
Ministère de la Communauté française de
Belgique chargé de promouvoir le sport et
l'éducation physique. 
Au cœur d’une propriété forestière de 23
hectares et d’une contrée verdoyante, le
centre Adeps de l’Hydrion vous accueille
pour découvrir une impressionnante palette
d’activités sportives mais aussi culturelles.

NOMBRE DE JEUNES :  1

L’ACCOMPAGNEMENT
Tu seras toujours sous la responsabilité de
ton/ta tuteur•rice avec qui tu auras un
entretien hebdomadaire. Tu participeras
aux réunions qui te concernent.  

LIEU DE RÉALISATION

Rue de l'Hydrion 108, 6700 Arlon
Accès : Gare d’Arlon à 15 minutes à pied

DURÉE DE LA MISSION

28h/semaine,  du lundi au
vendredi, avec horaires décalés :
soit 7h30-15h36, soit 11h30-19h36.


