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ok meehelpen
het voedselbos in
e seizoenen  (snoeien,
en, onkruid wieden, oogsten,...).

MIJN GASTORGANISATIE

We bieden een therapie- en time-out project
aan waarbij gebruik gemaakt wordt van ezels,
paarden en de natuur aangepast worden
ingezet. Na een intake gesprek wordt een
programma op maat van het kind uitgewerkt.
Dit varieert van pure ontspanning (vb
wandelen, borstelen, ..) tot het uitvoeren van
speelse opdrachten voor o.a. de verbetering
van de motoriek, codrdinatie, zelfvertrouwen,
etc... De activiteiten zijn steeds 1 op 1 onder
leiding van een therapeut.

Daarnaast richt PlanB zich als time-out
project tot jongeren tussen 12 en 18 jaar met
een mentale of emotionele problematiek. Dit
gebeurt onder leiding van een coach
voornamelijk via het meehelpen in de
voedseltuin, voedselbos en ons
natuurreservaat.

DE BEGELEIDING

De zaakvoerster Pascale heeft
een uitgebreide ervaring in het
werken met vrijwilligers. Zij zoekt
graag voor jou persoonlijk uit
welke taken je aankan en welke
meerwaarde je kan betekenen.

DE LOCATIE

Kampenhoutsevoetweg 1
1910 Berg

UURROOSTER

28 uur per week
Ma, Di, Do
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