
SOUTIENS LES PERSONNES 
MALADES OU HANDICAPÉES 

DANS DES PROJETS ET ACTIVITÉS VARIÉS !
ALTÉO NAMUR - RÉGIONALE DE DINANT

Sport
Lien social
Inclusion
Handicap
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Samenlevingsdienst vzw Rue du Marteau, 21 - 1000 Bruxelles

+ 32 2 256 32 44 www.service-citoyen.be /
www.samenlevingdienst.be



TA MISSION
En fonction des périodes et de tes envies, tu
soutiendras :

Les activités sportives (natation, handidanse,
multisport, yoga, gym douce, …), créatives et
culturelles 
Les actions de promotion d’Altéo (Salons) et
de sensibilisation au handicap (notamment
dans les écoles)
Le projet « aidants numériques »
La communication sur les réseaux sociaux
concernant les activités 

… et bien d’autres projets !

Tu pourrais également encadrer des séjours
adaptés.

TON ORGANISME D’ACCUEIL
Depuis 1961, Altéo rassemble des personnes
malades, valides et handicapées autour de
différents projets adaptés aux besoins de
chacun, et encadrées par des volontaires
formés. Altéo offre ainsi la possibilité à tous de
s’engager et de se dépasser. 
L’asbl vise l’inclusion (activités de loisirs
adaptées), la défense des droits et intérêts des
personnes malades et handicapées,
l’information (conférences ou groupes de
paroles et d’actions), l’entraide de proximité
(accompagnement et transport) et
l’engagement volontaire.

NOMBRE DE JEUNES :  2

L’ACCOMPAGNEMENT
Tu seras toujours sous la responsabilité de ton
tuteur avec qui tu auras un entretien
hebdomadaire, et tu participeras aux
réunions qui te concernent. Tu recevras une
formation de base à l’accompagnement des
personnes porteuses de handicap.

LIEU DE RÉALISATION
Activités sur le terrain dans la
région de Dinant, avec
possibilité de covoiturage à
partir du bâtiment de la
Mutualité Chrétienne, 
avenue des combattants, 16
5500 Dinant
Accès : à 10 min à pied de la
gare

DURÉE DE LA MISSION

28h/semaine, du lundi au
vendredi, et un samedi par mois
(optionnel). Prestations en
soirée possibles jusqu’à
maximum 20h pour des
événements (1X/mois)


