Adultes handicapés mentaux
Ateliers productifs
Art et expression
Sport et détente
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CREE, JOUE, BOUGE
AVEC LES PERSONNES DU
CENTRE DE JOUR « LE GRAIN »

V
LIARCHG“ Plateforme pour le Service Citoyen asbl / Platform voor de

Samenlevingsdienst vzw Rue du Marteau, 21 - 1000 Bruxelles
BRUXELLES + 32 2 256 32 44 www.service-citoyen.be /
' : R www.samenlevingdienst.be



TA MISSION

Tu viens en soutien des éducateurs qui
proposent des activités structurées en trois axes
principaux :

e Les activités de type « travail » (valorisation
des personnes par le travail) : ateliers bois et
menuiserie, bougies, Mmosaiques

e Les activités domestiques : cuisine et
préparation des repas, jardinage, potager ...

e Les activités « sport et détente » : activités de
plein air, piscine, école du cirque, endurance
(marche en  forét), expression et
musicothérapie, dessin, couture. ...

TON ORGANISME D'ACCUEIL

L'Arche est une association spécialisée dans
'accueil de personnes adultes porteuses d'un
handicap mental.

Le Grain est un centre de jour qui accueille
quotidiennement une trentaine de
bénéficiaires.

L'équipe  pluridisciplinaire  se  compose
d'éducateurs, de psychologues .. et de
volontaires.

Leur action premiere est doffrir a ces
personnes un lieu de travail, de loisirs, et
d'occupation adaptée a leurs besoins,
souhaits et capacités.
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L'ACCOMPAGNEMENT

Tu seras toujours en compagnie
des professionnels de I'équipe
et tu tiendras un entretien
hebdomadaire de suivi avec ta
tutrice.

LIEU DE REALISATION

Rue Chambéry, 23
1040 Bruxelles

DUREE DE LA MISSION

28 heures par semaine

NOMBRE DE JEUNES
.



